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Форма проведения  Профильный лагерь с дневным пребыванием детей  

Цель проекта организация  отдыха обучающихся в летний период, 

направленного на сохранение древних традиционных 

знаний коренных народов Севера, оздоровление детей. 

Специализация проекта  Экология, здоровье, культура народа  ханты, 

патриотическое и нравственное воспитание 

Срок реализации 25.06.-10.07.2021 

Количество смен Одна смена 

Место проведения  МКОУ ХМР СОШ с. Кышик 

Официальный язык проекта русский 

Общее количество участников  20 

География участников Ханты-Мансийский автономный округ 

Условия участия в проекте Заявление родителей, наличие медицинской справки. 

История осуществления проекта  «Мосум нявремат» с 1998 г. работает  по возрождению 

культуры народа ханты, народных промыслов, 

изучения истории и языка.  

Особая информация и 

примечания 

Профильный лагерь с дневным пребыванием детей 

 

Пояснительная записка. 

В настоящее время становится все более актуальным обращение к народной 

культуре, сохранение и преемственность народных традиций, воспитание трудолюбивой 

социально адаптированной личности, формирование здорового образа жизни.  Народная 

культура и этнопедагогика могут представить богатый материал в этом направлении.  



В течение смены дети будут знакомиться декоративно-прикладным искусством 

народа ханты, его культурой, обычаями, традициями. Формированию здорового образа 

жизни будут способствовать спортивные занятия с элементами национальных видов 

спорта, угорских оздоровительных технологий и туризму. 

Данная программа рассчитана на  детей, желающих расширить свой кругозор и 

познакомиться с культурой народа ханты.   

Количество смен, направления деятельности  

Профильного лагеря с дневным пребыванием детей «Мосум нявремат». 

Планируется организация  одна смена: 25.06.-10.07.2021. Организация 

оздоровительного отдыха и занятости обучающихся школы будет производиться по 

следующим направлениям: 

 Спортивное; 

 Экологическое; 

 Этническое; 

 Досуговое. 

Актуальность программы  

профильного лагеря с дневным пребыванием детей «Мосум нявремат». 

В настоящее время становится все более актуальным обращение к народной 

культуре, сохранение и преемственность народных традиций, воспитание трудолюбивой 

социально адаптированной личности, формирование здорового образа жизни.  Народная 

культура и этнопедагогика могут представить богатый материал в этом направлении.  

Цель и задачи  программы. 

Цель: организация  отдыха обучающихся в летний период, направленного на 

сохранение древних традиционных знаний коренных народов Севера, оздоровление детей. 

 Задачи: 

 создание условий для организованного отдыха детей;  

 знакомство с традиционными видами деятельности народа ханты; 

 развитие потребности и способности ребёнка проявлять своё творчество; 

 формирование  сознания необходимости сохранения и развития истории и 

культуры родного края; 

 содействие полноценному физическому и психическому развитию; 

 формирование культурного поведения; 

 развитие  жизненного кругозора. 

Участники программы. 



Участниками программы являются обучающиеся школ, педагогические и 

медицинские работники. Возраст обучающихся 6 – 17 лет.   Комплектование 

педагогическими, медицинскими кадрами, обслуживающим персоналом 

осуществляется руководителем проекта. 

Зачисление детей производится на основании заявления родителей, при 

наличии медицинского допуска. Работники лагеря несут личную ответственность за 

жизнь и здоровье детей в пределах возложенных на них обязанностей. 

Педагогический состав профильного лагеря с дневным пребыванием детей 

«Мосум нявремат» 

Педагогический состав лагеря: начальник лагеря, 2 воспитателя, вожатый, 

инструктор по физической культуре. 

Содержание программы. 

Программа профильного лагеря с дневным пребыванием детей «Мосум 

нявремат» предоставляет возможность развития каждому участнику смены. 

Направления деятельности: спорт, экология, художественное, декоративно прикладное 

творчество. 

Формы и методы 

В достижении поставленных целей и задач, будут использоваться разные 

формы работы – это посиделки, мастер-классы, ярмарки, интеллектуальные 

познавательные игры, станционные игры,  национальные виды спорта, веселые старты, 

проектные работы.  

Организационно-педагогическая деятельность 

 комплектование штата лагеря кадрами 

 совещание при руководителе проекта по организации летнего отдыха 

обучающихся 

 проведение инструктажей с воспитателями по технике безопасности и охране 

здоровья детей 

 проведение родительских собраний «Занятость обучающихся летом» 

Оздоровительная работа 

 осмотр детей медицинским работником; 

 утренняя гимнастика; 

 принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания 

в лагере); 

 занятия национальными видами спорта; 

 организация здорового питания детей; 



 организация спортивно-массовых мероприятий. 

Работа по сплочению коллектива воспитанников 

 коммуникативные игры на знакомство;   

 игры на выявление лидеров; 

 игры на сплочение коллектива; 

 командные соревнования; 

 и т.д. 

Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению 

чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период  включают в себя 

инструктажи для детей о правилах поведения, санитарии и гигиены, акарицидную 

обработку территории лагеря. 

Работа по развитию творческих способностей детей 

 оформление отрядных альбомов, стенгазет; 

 ярмарка идей и предложений; 

 коллективно-творческие дела; 

 игры  на развитие творческого мышления; 

 занятия в творческих мастерских; 

 творческие выступления. 

Работа по патриотическому развитию детей 

 экскурсия в школьный музей хантыйского быта; 

 посиделки на темы «Поговорим о матушке-природе», «Сибирский характер» 

(о почетных жителях нашего края), «Народная мудрость»  и т.п.; 

 спортивно-развлекательные  игры, национальные виды спорта; 

 знакомство с народной мудростью, традициями народа ханты. 

Работа по привитию навыков самоуправления 

 выявление лидеров, генераторов идей; 

 распределение обязанностей в отряде; 

 закрепление ответственных по различным видам поручений; 

 дежурство по столовой, лагерю, в палатках. 

Техническое оснащение: 

Для организации и проведения отдыха в профильном лагере с дневным 

пребыванием детей имеется: возможность просмотра учебных фильмов и презентаций 

(компьютер, экран, монитор); спортивный инвентарь для занятий национальными 

видами спорта. Планируется пополнение материально-технической базы.  



План сетка. 

В течение смены отдыхающие смогут познакомиться с интереснейшим 

фольклором народа ханты: сказками, песнями, музыкальными произведениями. До 

обеда все отдыхающие посещают мастер-классы по декоративно-прикладному 

искусству. После обеда будут проводиться интеллектуальные, развлекательные игры, 

спортивные игры народов севера. 

 

№ Краткое содержание 

1 день 

 

Распределение по отрядам, игры на знакомство, развитие 

взаимоотношений в коллективе. Дискотека. 

2 день 

 

Праздничный концерт. Оформление отрядных уголков. 

3 день 

 

Открытие творческих мастерских, знакомство с декоративно-

прикладным творчество народа ханты. Посещение школьного музея. 

4 день 

 

Занятия в мастерских. Знакомство со  сказками, живущими в лесах, 

сказками о животных. Интеллектуальные игры.  Занятия по 

национальным видам спорта. 

5 день 

 

Сказки о речных обитателях. Экскурсия в школьный музей «Рыбалка в 

жизни народа ханты». Заготовка рыбы, уха на костре. Соревнования по 

национальным видам спорта. 

6 день 

 

Знакомство и разучивание танцев народов севера. Посиделки 

«Куренька». Дискотека. 

7 день 

 

Мастер-классы. Экскурсия  в школьном музее «Быт и культура народа 

ханты». Развлекательные игры. Веревочный курс. 

8 день 

 

Сказки собственного сочинения. Игра путешествие по станциям  по 

тематике: музыка, песни, сказки и танцы народов севера. 

9 день Изготовление домашней утвари из бересты. Ролевая игра «Рачительная 

хозяйка» - знакомство с навыками пищевой обработки и заготовки 

продуктов впрок. 

10 день Посиделки «Кодекс Рыбака». 

Изготовление рыболовных снастей. Рыбалка. Конкурс на лучшего 

рыбака (номинации «Самый большой улов», «Самая большая рыба» и 

т.д.). 

11 день  Знакомство с флорой ХМАО-Югры, способами заготовки и хранения 



дикоросов у народа ханты. 

Занятие с медицинский работником «Лесная аптека» 

12 день Посиделки «Хлебушко». 

Проект «Хлеб всему голова». Выпечка хлеба различных сортов по 

старинным рецептам северных народов. 

13 день Ролевая игра «Мы едем в гости» - знакомство с гостевым этикетом 

народа ханты.  

Подготовка к отчетному концерту. 

14 день Отчетный концерт.  

 

Режим дня детского этнокультурного стойбища «Мосум нявремат». 

 

09.00 – 09.10 Утренняя линейка 

09.10 – 9.30 Зарядка 

9.30 – 10.00 Завтрак 

10.00 – 12.00 Работа по плану отрядов. 

12.00 – 12.30 Свободное время 

12.30 – 13.00 Обед 

13.30 – 14.50 Работа по плану отрядов, работа творческих мастерских. 

14.50 – 15.00 Уход домой 

 

Ожидаемые  результаты выполнения программы деятельности лагеря: 

 общее оздоровление детей; 

 пополнение жизни детей интересными социокультурными событиями; 

 развитие творческих способностей, инициативы и активности ребёнка; 

 формирование  национального  самосознания, уважения к родной природе; 

 расширение  и углубление знаний  об историческом прошлом края; 

 получение представления о традиционной деятельности народа ханты. 


